
 

 

 

 



                                         Технология.  

Рабочая программа по технологии для 5 класса (девочки). 

Учебник: Технология для 5 класса (девочки) под редакцией                  В.Д. 

Симоненко Н.В. Синица Москва Издательский центр «Вентана-граф» 2016г. 

Рабочая программа рассчитана на 52 часа, 2 часа в неделю. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета. 

Обучающийся научиться: 

- роль технологии в развитии человечества, механизацией труда, 

технологической культурой производства; 

-функциональные  и стоимостные характеристики предметов труда и 

технологии, себестоимость продукции, экономия  сырья; 

-элементы домашней экономики, бюджета семьи, предпринимательской 

деятельности, рекламы, цены, доходы, прибыль, налог; 

-экологические требования к технологиям, социальные последствия 

применения технологий; 

-производительность труда, реализация продукции; 

-устройство , управление и обслуживание доступных и посильных технико-

технологических средств производства; 

-предметы потребления, материальные изделия или нематериальные услуги , 

дизайн, проект, конструкции; 

-методы обеспечения безопасности труда, культуры труда, этику общения на 

производстве; 

-информационные технологии в производстве, перспективные технологии; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-владеть основными методами и средствами преобразования и использования 

материалов, энергии, объёмов социальных и природных средств, навыками 

созидательной, преобразующей, творческой деятельности; 

-уметь распознавать и оценивать свойства конструкционных, текстильных и 

поделочных материалов; 

-должны читать и составлять конструкторские и технологические 

документации, измерять технологических процесса и продукта труда , 



выбирать, проектировать , конструировать моделировать объекты труда и 

технологии с использованием компьютера; 

-подготавливать, организовывать и планировать трудовую деятельность на 

рабочем  мест с учётом имеющихся ресурсов и условий, соблюдения 

культуры труда; 

-организовывать рабочее места с соблюдением требований безопасности 

труда и правил пользования инструментами ; 

-выполнять технологические операции с использованием ручных 

инструментов, приспособлений ,машин , оборудования; 

-уметь разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия . или 

получать продукты с использованием основных технологий; 

                                          

 

               Содержание. 

Творческая проектная деятельность 2ч. 

Что такое творческий проект. Этапы выполнения проекта. 

Оформление интерьера 6ч. 

Интерьер и планировка кухни. Бытовые электроприборы на кухне. 

Творческий проект «Планировка кухни». 

Кулинария 20ч. 

Санитария и гигиена на кухне. Здоровое питание. Технология приготовления 

горячих напитков. Технология приготовления блюд из круп, макаронных 

изделий. Технология приготовления блюд из овощей и фруктов. Технология 

обработки овощей. Технология приготовления блюд из яиц. Творческий 

проект «Завтрак для всей семьи». 

Создание изделий из текстильных материалов 16ч. 

Производство текстильных материалов. Свойства текстильных материалов. 

Выкройки. Раскрой швейных изделий. Швейные ручные работы. Швейные 

машинки. Влажно-тепловая обработка изделия. Творческий проект «Наряд 

для завтрака». 

Художественные ремёсла 8ч. 



Декоративно-прикладное искусство. Основные композиции. Орнамент. 

Символика и орнамент. Цветовые сочетания в орнаменте. Лоскутное шитьё. 

Творческий проект «Лоскутное одеяло». Как защитить проект. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно- тематическое планирование  5класс (девочки)  52ч. 

 

№ 

n/n 

Тема урока Количество 

часов 

Элементы 

дополнительного 

содержания 

(оборудование и 

пр)  

Домашнее 

задание 

Дата 

проведения 

план факт 

       

                    Творческая проектная деятельность.   

1 Введение. Техника 

безопасности. Что такое 

творческий проект. 

1 конспект С 5 

 

  

2 Этапы выполнения 

проекта. 

1  С 6   

                              Оформление интерьера.   

3 Интерьер и планировка 

кухни –столовой. 

1  С 10   

4 Планировка  кухни. 

Кухни в Адыгеи. 

Мебельная фабрика. 

1  С 19   

5 Бытовые электроприборы 

на кухне. 

1  С 20   

6 Изучение потребности в 

электрических приборах 

1  С 23   



на кухне. 

7 Творческий проект: 

Планирование кухни. 

1 презентация С 24   

8 Какая бытовая техника 

должна быть на кухне. 

1  С 26   

                        Кулинария.   

9 Санитария и гигиена на 

кухне. 

1  С 29   

10 Безопасные приёмы 

работы на кухне. 

1  С 34   

11 Здоровое питание в 

Адыгеи. 

1 презентация С 37   

12 Определение качества 

воды. Вода  в Адыгеи 

1  С 41   

13 Технология 

приготовления 

бутербродов. 

1  С 42   

14 Приготовление 

бутербродов. 

1  С 46   

15 Технология 

приготовления горячих 

напитков. Напитки 

Адыгов. 

1 карточки С 47   

16 Приготовление горячих 

напитков. 

1  С 51   

17 Технология 

приготовления блюд из 

круп макаронных 

изделий. 

1  С 51   

18 Блюда из макарон. 1  С 57   

19 Технология 

приготовления блюд из 

овощей и фруктов. 

1  С 58   

20 Определение нитратов. 1  С 62   

21 Тепловая кулинарная 

обработка овощей. 

1  С 63   

22 Блюда из варёных овощей 

в Адыгеи. 

1 презентация С 66   

23 Технология 

приготовления блюд из 

яиц. 

1  С 66   

24 Определение свежести 

яиц. 

1  С 70   

25 Приготовление завтрака. 1  С 71   



Завтрак из адыгейских 

блюд. 

26 Сервировка стола к 

завтраку. 

1  С 76   

27 Творческий проект: 

Приготовление 

воскресного завтрака  

1  С 77   

28 Расчёт расхода  

продуктов. 

1 карточки С 81   

              Создание  изделий из текстильных материалов.   

29 Производство 

текстильных материалов. 

1  С 82   

30 Определение направления  

долевой нити в ткани. 

1  С 88   

31 Текстильные  материалы 

и их свойства. 

Производство  

национальных 

материалов. 

1  С 90   

32 Изучение свойств 

ткани.Ткани в Адыгеи их 

виды. 

1 презентация С 93   

33 Изготовление выкроек. 1  С 95   

34 Швейные изделия для 

кухни. 

1 карточки С 98   

35 Изготовление  выкройки 

прямой юбки с кулиской 

на  резинке. 

1  С 100   

36 Снятие мерок и 

изготовление выкроек. 

1  С 105   

37 Раскрой швейного 

изделия. 

1  С 107   

38 Швейные ручные работы. 1  С 112   

39 Швейная машинка. 1  С 119   

40 Основные операции при 

машинной обработке 

изделия. 

1  С 127   

41 Влажно-тепловая 

обработка ткани. 

1  С 131   

42 Машинные швы. 1  С 135   

43 Технология    

изготовления швейных 

изделий. Швейные 

изделия в Адыгеи. 

1 презентация С 137   



44 Творческий  проект: 

Наряд для завтрака. 

1 презентация С 144   

                               Художественные ремёсла.   

45 Декоративно- прикладное  

искусство. Декоративное 

искусство Адыгов.  

1  С 149   

46 Композиции  

декоративно-прикладного  

искусства. 

1  С 156   

47 Орнамент . Адыгейские 

орнаменты. 

1  С 161   

48 Лоскутное шитьё. 1  С 170   

49 Технология изготовления 

лоскутного изделия. 

1  С 173   

50 Изготовление образцов 

лоскутных  узоров. 

1  С 176   

51 Творческий проект: 

Лоскутное изделие для 

кухни. 

1  С 178   

52 Как защитить  творческий 

проект. 

1 презентация С 184   

 

 

 

 

 


