
         

 
 

 

 



    Рабочая программа по технологии для 7 класса (девочки)  разработана на 

основе учебника "Технология" под редакцией   В.Д. Симоненко  Н.В. Синицына  

Москва Издательский центр "Вентана-Граф" 2016г. 

Рабочая программа рассчитана на 52 часа , 2часа в неделю. 

 

 

Планируемые результаты 7 класс девочки. 

 

Обучающиеся могут узнать: 

 

1. О роли трудовой деятельности в жизни человека 
2. О влиянии трудовой деятельности на здоровье человека 

3. Назначение, сферы применения, основные свойства материалов 

4. Назначении и применении инструментов (булавки, ножницы) 

5. Правила техники безопасности. 

 

Получить возможность научиться:  

 

1. Осуществлять организацию и планирование    трудовой деятельности и 

контроль за ее ходом и результатом. 

2. Подбирать необходимые инструменты и материалы и соблюдать технику 

безопасности 

3. Подбирать необходимую информацию об объекте деятельности, рисунки, 

эскизы на бумажных и электронных   носителях 

4. Изготавливать изделие из доступных материалов по образцу, рисунку, 

эскизу. 

5. Соблюдать последовательность технологических операций при выполнении 

изделий. 

6. Подобрать нитки по цвету и фактуре, как контрастные цветовые гаммы, так и 

сочетающиеся в одной. 

7. Осуществлять декоративное оформление и отделку изделий, используя: 

ленты, пуговицы, бисер и т.д. 

 



                                        Содержание. 

Раздел. Интерьер жилого дома 6ч. 

 

Роль освещения в интерьере. Понятие о системе освещения. 

Естественное и искусственное освещения. Особенности конструкции 

ламп, область применения, потребляемая электроэнергия, достоинство 

и недостатки. Зависимость здоровья и самочувствия людей от 

поддержания чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для 

уборки и создания микроклимата в помещении. Современные 

пылесосы. Робот- пылесос. 

 

Раздел. Кулинария 16ч.  

 

Значение молока и кисломолочных продуктов в питании человека. 

Молочные продукты. Сыр. Виды блюд из жидкого теста. Продукты 

для приготовления жидкого теста. Пищевые разрыхлители теста. 

Электрические приборы для приготовления выпечки. Виды сладостей. 

Цукаты, конфеты, печенье, безе. Их значение в питании человека. 

Виды десертов. Меню сладкого стола. Подача кондитерских изделий и 

сладких блюд. 

 

Раздел. Создание изделий из текстильных материалов 20ч. 

 

Классификация текстильных материалов. Волокна животного 

происхождения. Способы получения волокон. Виды и свойства 

шерстяных и шёлковых тканей. Признаки и виды тканей по сырьевому 

составу. Сравнительная характеристика свойств тканей из различных 

волокон. Технология ручной работы. Технология машинных работ. 

Технология изготовление юбки.  

 

Раздел. Художественные ремёсла 10ч. 

 

Понятие о ручной росписи тканей. Подготовка тканей к росписи. Виды 

батика. Вышивание счётными швами. Швы французский узелок. 

Вышивание по свободному контуру. Атласная гладь. Вышивание 

лентами. 

 



 Календарно-тематический план   7класс (девочки)  52ч.  
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                                  Интерьер жилого дома.   

1 Освещение жилого 

помещения. 

 

1  С 5   

2 Выполнение презентации 

«Освещение жилого дома». 

1 презентация С 11   

3 Предметы искусства и 

коллекции в доме. 

 

1  С 12   

4 Гигиена жилища. 1  С 16   

5 Бытовые приборы для 

уборки дома. 

 

1 презентация С 19   

6 Творческий проект :  

Умный дом. 

 

 

1  С 22   

                                     Кулинария .   

7 Блюда из молока и 

кисломолочных  

продуктов. 

 

 

1  

презентация 

С 25   

8  Национальные молочные  

блюда адыгов. 

  С 29   

9 Изделия из жидкого теста. 

 

1  С 31   

10 Виды  теста и выпечки.  

 

 

1 карточки С 35   

11 Адыгейские рецепты 

выпечки. 

 презентация С 38   

12 Технология  приготовления  

изделий из слоёного теста. 

1  С 39   



13 

 

 

14 

Технология  приготовления 

изделий  из песочного 

теста. 

 

Выпечка тортов из 

песочного теста. 

 

1 

 

 

1 

 С41 

 

 

С 42 

  

15 Виды теста для тортов. 1  С 43   

16 Технология приготовления 

выпечки. 

1  С 44   

17 Приготовление сладостей.   1  С 45   

18 Десерты . 

 

1  С 45   

19 Напитки. 1  С 46   

20 Сервировка сладкого стола. 1  С 48   

21 Творческий проект:  

Праздничный сладкий  

стол  в Адыгеи. 

1 презентация С 52   

22 Творческий проект: 

Сладкий стол. 

1  С 54   

                     Создание изделий  из текстильных материалов.   

23 Текстильные материалы  из 

волокон животного 

происхождения. 

 

1 презентация С 55   

24  Материалы  получаемые в 

Адыгеи. 

 

1  С 57   

25 Определение сырьевого 

состава тканей и изучение 

их свойств. 

1  С 61   

26 Конструирование поясной 

одежды. 

 

1  С 63   

27 Снятие мерок. 

 

1  С 64   

28 Построение чертежа 

прямой  юбки. 

 

1  С 66   



29 Моделирование поясной 

одежды 

1  С 69   

30 Моделирование юбки со 

складками.. 

 

1 карточки С71   

31  Виды национальной  

одежды. 

1  С 74   

32 Получение выкройки 

швейного изделия . 

 

1  С 75   

33 Получение выкройки из 

журналов и интернета. 

1  С 77   

34 Технология  ручных  работ. 

 

1  С 81   

35 Изготовление образцов 

ручных швов. 

1  С 83   

36 Технология  машинных  

работ. 

 

1  С 84   

37 Окантовывание среза 

бейкой.  

1  С 85   

38 Технология обработки 

среднего шва. 

 

1  С 89   

39 Технология притачивания 

застёжки –молния. 

1  С 90   

40 Технология  обработки 

складок. 

1  С 92   

41 Технология  обработки  

юбки  после примерки. 

1  С 99   

42 Творческий проект: 

Праздничный наряд. Наряд 

адыгов. 

1 презентация С 103   

                                          Художественные ремёсла.   

43 Ручная  роспись ткани. 1  С109   

44 Ручные стежки 1  С 116   

45 Вы полнение образцов 

швов. 

1  С 122   

46 Вышивание счётными 

швами. 

1  С 123   



47 Выполнение образца 

вышивки швом крест 

1  С 126   

48 Вышивание по свободному 

контуру. 

 

1  С 129   

49 Атласная и штриховая 

гладь. 

1  С 131   

50 Вышивание лентами. 

 

1  С 136   

51 Вышивание лентами. 1  С 143   

52 Творческий проект: 

Подарок своими руками. 

1  С 145   

 

 


